
5 августа 2023 г. исполнилось 
70 лет доктору медицинских наук,
профессору Тульского государствен-
ного университета Валентине Нико-
лаевне Сороцкой.

Валентина Николаевна родилась
в небольшом шахтерском городке.
В 1970 г. после окончания средней
школы поступила в один из лучших
вузов страны – I Московский ме-
дицинский институт им. И.М. Сече-
нова. Учебу совмещала с работой в Московском городском
ревматологическом центре в качестве медицинской сестры.
Здесь она впервые встретилась с Валентиной Александровной
Насоновой, которая консультировала в этом центре самых
тяжелых больных. С 1977 по 1991 г. В.Н. Сороцкая – врач
выездной кардиологической бригады станции скорой меди-
цинской помощи Тулы, а затем – заведующая центральной
подстанцией.

В 1991 г. Валентину Николаевну приглашают на работу в
Тульскую областную клиническую больницу, где она проходит
путь от врача-ревматолога до заведующей ревматологическим
отделением. Организаторские способности В.Н. Сороц-
кой и ее стремление к научной работе не могла не заметить
академик В.А. Насонова, которая в те годы много внимания
уделяла организации ревматологической службы в Тульской
области. Эту службу В.Н. Сороцкая возглавляла более 20 лет
как внештатный областной ревматолог.

В 1998 г. В.Н. Сороцкая окончила клиническую ордина-
туру в Институте ревматологии. К этому времени ею накоплен
богатый клинический материал, и в 2000 г. она защищает
кандидатскую, а в 2005 г. – докторскую диссертацию под ру-
ководством академика В.А. Насоновой.

С 2012 г. В.Н. Сороцкая – профессор Тульского государст-
венного университета, готовит кадры в лучших традициях оте-
чественной ревматологии, о чем свидетельствуют высокие на-

грады, которые получают ее ученики
на различных конкурсах.

В.Н. Сороцкой опубликовано
более 200 научных работ. Под ее
руководством защищено две кан-
дидатские диссертации. Валентина
Николаевна является одним из ав-
торов «Автоматического комплекса
поддержания жизнедеятельности
человека – Ангел», имеющего
значение для оборонно-промыш-

ленного комплекса страны. Эта работа была удостоена
премии им. Е.Н. Сабинина, которую вручал губернатор
Тульской области.

В.Н. Сороцкая ведет активную общественную работу,
она член президиума Ассоциации ревматологов России, ре-
дакционного совета журнала «Научно-практическая ревма-
тология», экспертного совета по специальности «Ревмато-
логия» при Минздраве России.

Заслуги Валентины Николаевны перед здравоохранением
Тульской области неоднократно отмечены Минздравом Рос-
сии, губернатором Тульской области, Городской думой Тулы.
Особый вклад внесла В.Н. Сороцкая в увековечивание памяти
академика В.А. Насоновой – основоположника отечественной
ревматологии. Благодаря ее усилиям, которые были поддер-
жаны руководящими органами города и области, одна из
улиц Тулы получила название «Улица академика Насоновой»,
а рядом открыт сквер с памятным знаком в честь 100-летия
со дня рождения В.А. Насоновой.

Коллектив ФГБНУ «Научно-исследовательский институт
ревматологии им. В.А. Насоновой», Ассоциация ревматологов
России, ученики и коллеги от всей души поздравляют дорогую
Валентину Николаевну с юбилеем и желают ей крепкого здо-
ровья и неиссякаемой жизненной энергии на долгие годы.
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